
CARDÁPIO



Café de coador
Café espresso
Café espresso com chantily
Café com leite pequeno
Café com leite grande
Chocolate pequeno
Chocolate grande
Cappuccino pequeno
Cappuccino grande
Leite pequeno
Iogurte com leite
Iogurte batido com frutas
Vitamina de frutas com leite
Vitamina de frutas com suco
Chá quente ou gelado

CAFÉ
5,80
6,90
8,90
5,80
7,50
6,50

10,50
7,90
8,90
5,80

12,90
15,90
15,90
16,90

5,80

100
101
102
103
104
105
106
107
108
109
110
111
112
113
114

2,90
3,90
3,90
3,50

3,50
4,20

22,90
23,90
27,90

720

721

722

723

750

751

752

753

754

755

756

650

651

652

Chocolate
Flocos 
Nutella

Couve, gengibre e laranja
Couve, abacaxi e hortelã
Couve, laranja e água de coco
Melancia, gengibre e água de coco

Açaí na tigela
Suco de Açaí
Açaí com leite
Açaí com leite e fruta

ADICIONAIS BEBIDAS

MILK SHAKESUCOS ESPECIAIS DETOX

Aveia
Granola
Mel
Leite Condensado
Xarope de guaraná
Leite
Fruta

Café da Manhã

SUCOS|BEBIDAS
Suco natural
Suco com leite ou laranja
Sucos especiais detox
Água copo 300 ml
Água sem gás 510 ml
Água com gás 510 ml
Refrigerante lata
Refrigerante 600 ml
H2Oh!
Del Valle lata
Chopp Brahma
Chopp Black
Cerveja lata
Cerveja long neck

11,90
15,90
17,90

4,20
5,50
5,50
6,90
9,90
9,90
7,50

13,50

600

601

602

603

604

605

606

607

608

609

610

611

612

613

26,90
18,50
19,50
22,50

AÇAI

consulte
garçom



Fritas pequena
Polenta frita
Mandioca frita
Azeitonas
Provolone à milanesa
Filé mignon aperitivo
Picanha aperitivo
Bloomin onion
Brusqueta da casa
Mini salgados fritos
Calabresa acebolada
Frios

PORÇÕES

PÃES

Pão de queijo
Coxinha
Coxinha com catupiry
Coxa creme
Kibe
Risoles
Folhado recheado
Pastel
Croissant recheado
Pão de batata recheado
Bolinho carne
Bolinho de bacalhau
Esfiha
Empada	
Pedaço de pizza
Pedaço de torta

SALGADOS
29,90
28,90
28,90
33,90
55,90
79,90
75,90

39,90
55,90
48,90
49,90

10,90
10,90
12,50
14,50
10,90
10,90
10,90
10,90
11,90
11,90
10,90
17,00
10,90
12,50
12,50
12,50

150

151

152

153

154

155

156

157

158

159

160

161

200

201

202

203

204

205

206

207

208

209

210

211

212

213

214

215

Pão francês com manteiga
Pão francês com requeijão
Pão francês com polenguinho
Pão francês com manteiga e requeijão
Pão francês com Nutella

Opções de pães especiais: francês inte-
gral, bisnaga, baguete, ciabatta
Pão especial com manteiga
Pão especial com requeijão
Pão especial com manteiga e requeijão
Pão especial com polenguinho
Pão especial com Nutella

115

116

117

118

119

120

121

122

123

124

5,80
7,50
8,50
8,50

10,90

6,80
8,50
9,50
9,50

11,90

Lanchinhos Matinais

Comidinhas



LANCHES

No Pão de hambúrguer ou francês 
HAMBÚRGUERES
Simples
Cheese burguer
Cheese salada
Cheese egg 
Cheese bacon 
Cheese bacon salada
Cheese tudo

Contra filé, calabresa
ou filé de frango
Simples
Com queijo
Com salada
Com queijo e salada

Filé Mignon ou picanha
Simples
Com queijo
Com salada
Com queijo e salada

18,50
20,50
23,90
23,90
21,90
26,90
38,90

23,90
26,90
26,90
29,90

32,90
36,90
36,90
39,90

250

251

252

253

254

255

256

350

351

352

353

355

356

357

358

ADICIONAIS LANCHES
Ovo
Bacon
Salada
Maionese
Manteiga ou requeijão
Frios tradicionais
Frios especiais

4,90
3,90
3,20
2,20
2,50
3,50
4,20

450

451

452

453

454

455

456

Lanches

No pão francês ou pão de forma, 
quente ou frio

TRADICIONAIS

300

301

302

303

304

305

306

307

308

309

310

311

312

313

Misto
Bauru
Americano
Queijo prato
Queijo branco
Provolone
Salame
Salame com queijo
Mortadela Ceratti
Mortadela com queijo
Peito de peru
Peito de peru com queijo
Copa
Presunto Parma

19,90
21,90
24,90
18,90
18,90
23,90
27,90
30,90
20,90
23,90
21,90
24,90
33,90
41,90



Tradicional (presunto e queijo)
Light (peito de peru e queijo minas)
Filé de frango
Rosbife
Filé mignon

BEIRUTES
No pão sírio - com queijo, ovo, maionese, bacon e salada

59,90
62,90
61,90
65,90
69,90

400

401

402

403

404

Super Lanches

LANCHES ESPECIAIS

SALAME - com provolone e tomate seco
FILÉ MIGNON - com queijo, ovo, bacon, catupiry e alface
FILÉ MIGNON - com muçarela, rúcula e tomate seco
ROSBIFE CASEIRO - com muçarela, vinagrete e alface
PEITO DE PERU - com alface, rúcula, cenoura ralada e queijo 
minas com orégano
FILÉ DE FRANGO - com catupiry, milho, alface e tomate
FILÉ DE FRANGO - com muçarela, maionese, bacon, ovo, alfa-
ce e tomate
PRESUNTO CRU - com muçarela, rúcula e tomate seco
PRESUNTO CRU - com queijo estepe, requeijão e tomate

no pão francês / ciabatta / integral / baguete

43,90
59,90
57,90
52,90

49,90
51,90

56,90
58,90
58,90

500

501

502

503

504

505

506

507

508



Pratos à La Carte

SEGUNDA FEIRA

QUARTA FEIRA

TERÇA FEIRA

servidos de segunda à sexta das 11:30 as 14:00hs

FILÉ DE ABADEJO (filé de abadejo de 
180g grelhado ao molho meuniere,     
arroz branco e legumes grelhados)

T – BONE (delicioso T-Bone de 400g ao 
molho de ervas , arroz branco, brócolis 
ao alho e farofa)

FEIJOADA (tradicional feijoada, arroz branco, bisteca, couve 
refogada, farofa e pedaços de torresmo)

PICANHA BRASILEIRA (picanha de 250g perfumada ao alho, 
arroz branco, feijão preto e fritas)

DOBRADINHA ESCONDIDA (tradicional do-
bradinha com cobertura de massa folhada,  
arroz branco e repolho refogado)

ESCALOPE À LA ROMANA (3 suculentos 
pedaços de escalope de mignom regado  
ao vinho, arroz com champignon e batata 
ao murro)

59,50

62,90

61,90

62,90

61,90

62,90

563

565

566

567

568

564



QUINTA FEIRA
CHATOBRIAN AO MOLHO MADEIRA 
(Generoso pedaço de chatobrian de 
mignon de 320g ao molho madeira, 
arroz cremoso e legumes grelhados)

SALMÃO GRELHADO COM MOLHO 
TERIYAKI (filé de salmão de 180g gre-
lhado com molho teriyaki, arroz com 
palmitos e legumes torneados)

SEXTA FEIRA
MOQUECA DE CAÇÃO (2 postas de cação ao molho de moqueca, 
arroz branco e farofa de lula)

PANQUECA AO MOLHO (panqueca de carne ou frango ao sugo, 
branco ou basílico, arroz a grega, queijo ralado e pão)

Pratos à La Carte
servidos de segunda à sexta das 11:30 as 14:00hs

62,90

61,90

65,90

51,90

569

571

572

570



PRATOS RÁPIDOS
Contra filé / Calabresa / Filé de frango
Com queijo
A Cavalo
A Parmegiana
Com legumes

Filé mignon ou picanha
Com queijo
A Cavalo
A Parmegiana
Com legumes

Omeletes
Com presunto, queijo, orégano e tomate
Com peito de peru, queijo minas, orégano e tomate
Com calabresa, queijo, orégano e tomate
Com brócolis, palmito, tomate, muçarela e orégano
Com lombo canadense, queijo prato, orégano e tomate

Servidos com arroz, feijão,  fritas ou salada.

550

551

552

553

554

555

556

557

558

559

560

561

562

38,90
40,90
47,90
48,90

46,90
48,90
62,90
58,90

46,90
48,90
48,90
50,90
50,90

Mista: Alface, tomate, cebola, milho e presunto
Completa: Alface, tomate, milho, ervilhas, palmito, azeitonas, 
queijo minas e presunto
Fialense: Alface, tomate seco, cebola, atum, azeitonas, ovos 
cozidos e champignon

SALADAS
21,90

32,90

43,90

700

701

702

Buffet de Café da Manhã - diariamente - 6:00h - 10:30h

Buffet de Almoço - diariamente - 11:30h - 15:30h

Buffet de Chá da Tarde - diariamente - 17:30h - 21:30h

Happy Hour - Double Chopp - Quinta e Sexta a partir da 18H 

Buffet de Sopas e Caldos - sazonal, geralmente no inverno

Refeições



À MODA DO CLIENTE: monte sua pizza c/até 5 recheios
ALHO E ÓLEO: alho crocante, muçarela e parmesão
ATUM I: atum e cebola
ATUM II: atum e catupiry
BAIANA: calabresa moída, ovos, pimenta, muçarela e parmesão
BRÓCOLIS: brócolis, calabresa moída, cebola e bacon
CALABRESA: calabresa e cebola 
CAMARÃO: camarão, cebola e catupiry
CANADENSE: lombo canadense com cebola
CAPRI: peito de peru, catupiry e tomate seco
CARNE SECA: carne seca desfiada, cebola e catupiry
ESCAROLA: escarola, bacon e muçarela
FIALENSE: tomate seco, muçarela de búfala, alho dourado no azeite e rúcula
FRANGO I: frango desfiado com muçarela
FRANGO II: frango desfiado com catupiry
GREGA: palmito, champignon, muçarela e tomate em rodelas
GORGONZOLA: alho, gorgonzola e tomate em rodelas
ITALIANA: calabresa moída, cebola, catupiry e bacon
MARGUERITA: muçarela, tomate em rodelas, parmesão e manjericão fresco
MILHO VERDE: milho verde e catupiry 
MUÇARELA: muçarela e azeitonas pretas
NAPOLITANA: muçarela, rodelas de tomate, parmesão ralado
PALMITO I: palmito coberto com catupiry
PALMITO II: palmito coberto c/muçarela
PEPPERONE: pepperoni, cebola, muçarela e parmesão
PORTUGUESA: presunto, ovo cozido picado, ervilha, cebola coberta c/muçarela
PROVOLONE: provolone com azeitonas pretas
QUATRO QUEIJOS: muçarela, parmesão, provolone e catupiry
ROMANA: muçarela e aliche importado 
TOMATE SECO: tomate seco e muçarela de búfala 
VEGETARIANA: brócolis, escarola, palmito, ervilha, milho e cebola
BANANA: banana, muçarela e caramelo
BRIGADEIRO: brigadeiro e granulado
CHOCOLATE: creme de chocolate e chocolate ao leite
ROMEU E JULIETA: queijo fresco com goiabada

grande

900

902

904

906

908

910

912

914

916

918

920

922

924

926

928

930

932

934

936

938

940

942

944

946

948

950

952

954

956

958

960

962

964

966

968

901

903

905

907

909

911

913

915

917

919

921

923

925

927

929

931

933

935

937

939

941

943

945

947

949

951

953

955

957

959

961

963

965

967

969

Todas as pizzas acompanham molho de tomate, orégano e azeito-
nas pretas. Pizzas meio a meio serão cobradas pelo maior valor.
Versões grande e brotinho

PIZZAS

brotinho

Pizzaria

65,00
47,00
49,00
53,00
53,00
49,00
43,00
57,00
57,00
57,00
55,00
50,00
58,00
51,00
53,00
62,00
56,00
51,00
51,00
49,00
43,00
44,00
55,00
56,00
48,00
49,00
50,00
57,00
57,00
55,00
59,00
54,00
53,00
53,00
53,00

41,00
29,00
31,00
33,00
33,00
31,00
26,00
36,00
36,00
33,00
32,00
31,00
36,00
33,00
34,00
40,00
36,00
33,00
32,00
33,00
27,00
28,00
33,00
36,00
32,00
32,00
32,00
35,00
36,00
35,00
39,00
33,00
33,00
33,00
33,00



fot
os

 ilu
str

ati
va

s -
 w

ww
.el

av
ita

.co
m.

br

AV. ENG. LUIZ CARLOS BERRINI, 1.709
TEL: (11) 5506-3717

WWW.UNIAOFIALENSE.COM.BR
FACEBOOK.COM/FIALENSE

SE BEBER NÃO DIRIJA


